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L’ INIZIATIVA

i Marina Paglieri

L’architettura contribuisce alla feli-
cita? Un edificio di qualita, con in-
terni dotati di luce e le pareti deco-
rate con i colori giusti, pud genera-
re benessere psicologico? Quali ca-
ratteristiche devono avere le co-
struzioni appropriate? Dove sta di
casa, insomma, la felicita? Sono le
domande alla base di “Building
Happiness”, percorso culturale lan-
ciato per il 2024 dalla Fondazione
per I'Architettura di Torino. Un
viaggio rivolto a esplorare la con-
nessione tra progettazione e felici-
ta, a cui tutti sono invitati a parteci-
pare. L'intento & quello di creare
con un fitto programma di eventi
un dialogo che offra nuove prospet-
tive nella progettazione degli spazi
urbani e domestici. Partecipano al-
le iniziative il Dipartimento di Ar-
chitettura e Design del Politecnico,
il Circolo dei Lettori e Camera. Non
si tratta proprio di unanovita. Lare-
lazione tra architettura e felicita &
giastata indagata in passato da filo-
sofl e scrittori come Alain De Bot-
ton, autore nel 2006 di “Architettu-
ra e Felicita”, e da antropologi co-
me Marc Auge, che nel 2011 intitola
un libro “La felicita ha un luogo?”.
Ma la Fondazione intende fare di
pit e rivolgersi in modo diretto alla
comunita, mettere in primo piano
le dirette conseguenze dell'archi-
tettura sulla qualita della vita delle
persone e la responsabilita sociale
degli architetti. «La Fondazione
per I’Architettura ha profuso orgo-
glio e impegno nei confronti del
progetto ‘Building Happiness™ — af-
ferma la presidente Gabriella Ged-
da — con l'intento di vedere nell’ar-
chitettura un valore sociale, anche
attraverso la promozione del benes-
sere dei cittadini. Crediamo infatti
che la felicita sia un indicatore fon-
damentale per misurare la salute
psico-fisica delle persone e perren-
dere pil attrattivi i territori». Un
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progetto a 360°, cheriguarda le sin-
gole abitazioni, ma anche I'ambien-
te pubblico urbano, cercando di su-
perare la difficolta di comunicazio-
ne che spessosi verifica tra chi pro-
getta e chi quei progetti liabitae vi-
ve, dai committenti pubblici e pri-
vati, agli stessi cittadini. Al centro
del programma una Masterclass
che dal 6 marzo indaghera la rela-
zione tra spazi costruiti e felicita

grazie ai contributi di docenti ed
esperti. L'architettura sara accosta-
ta alle neuroscienze, a principi di
innovazione e impatto sociale, a ca-
sistudio internazionali e alla lezio-
nedi maestri italiani. Le varie espe-
rienze riguarderanno citta, quartie-
re, condominio e interior design,
senzatralasciare big data e aspetta-
tive sul futuro. Lesito finale sara il
“Building Happiness Book”, un li-

“Dance Corner” in arrivo, tre giorni di film e ballo di artisti internazionali

Nell’ambito di Seeyousound, International Music
Film Festival, torna alla Mole Antonelliana da domani
adomenica, dalle 13 alle 19, anche il Dance Corner
VR: una selezione internazionale di tre film di
video-danza operata per Zed Festival e presentati
tramite la tecnologia del visore VR. Un' immersione
a360° curata dalla Compagnia della Quartain
collaborazione con Coorpi, un'occasione unica per
vivere il lavoro coreografico da punti divista
inusuali, per intimita e prossimita, dimensioni
personali e soggettive. In programma “Stages of
drowning” del 2022 (durata 8'13"): firmatoa
quattro manida Talavera, Kontaxis, Scholl ed
Herrera, ambientato a Miami, parla di ambiente e
cambiamento climatico. Segue lo spagnolo

“Materia” del 2022 (durata 5’): firmato da Ganzarain
Pina, Chicas, Inerzia, Estella e Fandos, presentai
guattro elementi in un ambiente stereoscopico
offrendo un’ esperienza coreograficae
poli-sensoriale.L’ ultimo, il canadese “Tidal traces”
(4'23")del 2019, & un’ opera di danza VR che pone
lo spettatore al centro della performance che si
forma a 360° attraverso il suo sguardo. Solo
domenica, al Cinema Massimo alle 22,15 nella
sezione “Into the Groove”, la proiezione “XXXPLICIT
Dance”: proiezione tematiche di una manciata di
minuti ispirata al rapporto storico tra danza e sesso,
ideata da Cinedans e Choreoscope, partner storici
di Coorpi. (Info: seeyousound.org/, Biglietto euro 5,
50).c.all.

Come si disegnano spazi di felicita
I'architettura studia il buon umore

“Building Happiness”, al via una serie di eventi per offrire nuove idee nella progettazione degli spazi urbani e domestici
Gabriella Gedda: “Crediamo che una buona salute psico-fisica delle persone renda pit attrattivi i territori”

bro d’istruzioni per la progettazio-
ne felice. Un documento di sintesi
dei risultati, ma soprattutto uno
strumento pratico e accessibile,
che sara pubblicato e reso disponi-
bile per progettisti, architetti, stu-
diosi. «Auspichiamo — dice la diret-
trice della Fondazione Eleonora
Gerbotto — che possa diventare
uno strumento utile per contribui-
re in modo significativo alla crea-
zione di luoghi urbani, case, ufficie
spazi per la comunita felici». Il per-
corso di Building Happiness preve-
de una ventina di appuntamenti
aperti al pubblico. In calendario il
23 marzo nello spazio Capodoglio
ai Murazzi una Maratona corale di
sei ore, durante la quale gli ospiti,
molti dei quali giovanissimi, porte-
ranno sul palcoscenicola loro visio-
ne di felicita. Seguono incontri “Fa-
ce to Face” con architetti (il primo
I'll aprile a Ultraspazio Club con
Edoardo Milesi di Archos) e “tourdi
luoghi felici”. Questi prendono il
via il 7 maggio nella scuola Enrico
Fermi in via Finalmarina, si prose-
gueil18 giugno conuna visitaal Po-
lo culturale Lombroso 16, nell'omo-
nima via, il 25 settembre nell’Area
Gioco del Parco della Pellerina, il 17
ottobre alla Biblioteca Geisser di
corso Casale. Ci saranno inoltre in-
contri tra architettura, scrittura e fi-
losofia: si parte il 14 marzo al Tea-
tro Vittoria con Maura Gancitano e
Andrea Colamedici di Tlon. I Circo-
lo dei Lettori ospitera un Book Lab,
gruppidilettura perindagareattra-
versoilibri come lo spazio comuni-
chi felicita e generi emozioni (I'e-
sordio il 15 aprile, a cura della criti-
ca d’arte Marzia Capannolo). Came-
ra realizzera dal 2 ottobre una mo-
stra con una selezione di scatti che
interpretano il concetto di “Spazio
felice”. La Fondazione coinvolgera
infine le persone con l'invito a ri-
spondere a un questionario pubbli-
co sulla percezione dello spazio in-
tornoaloro.




