IL VERDE

SIFA----- -
STRADA

Vieni a conoscere il progetto e scopri

come dare il tuo contributo di idee

Sabato 23 marzo | Ore 14:30
N Giardini Giorgio Anglesio

Corso Dante angolo via Madama Cristina
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PIAZZA GOVEAN CORSODANTE PIAZZA GRAF CORSO BRAMANTE

UN ITINERARIO DI OASI URBANE, SPAZI APERTI

E FLESSIBILI PER | CITTADINI, ADATTI Al DIVERSI
UTILIZZI PER MIGLIORARE LA QUALITA DELLA VITA
DEGLI ABITANTI.

UN PERCORSO VERDE DA PROGETTARE E REALIZZARE
INSIEME ALLA COMUNITA DEL QUARTIERE LUNGO
L'ASSE DI VIA MADAMA CRISTINA.

Perché il verde fa bene alle persone

+ Ha un effetto energizzante
e stimola le capacita mentali

+ Migliora la qualita del sonno
e la memoria

Perché il verde fa bene alla citta

Riduce lo stress e il rischio
di ipertensione

Combatte la depressione
e rinforza il sistema immunitario

+ Riduce l'inquinamento

+ Raffresca le aree urbane

Promosso da In collaborazione con

Favorisce la rigenerazione

A, B

= donne per I difesa della societd civile

Con il sostegno di

AGENZIA per lo SVILUPPO
LOCALE di SAN SALVARIO Onlus.
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Segui il progetto su Facebook: Il verde si fa strada oppure scrivici ilverdesifastrada@gmail.com




